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Bist du glücklich? 

»Bist du glücklich?« 
»Ganz ehrlich? Nein. Aber ich bin neugierig – ich bin neugierig in meiner Traurigkeit und ich 
bin neugierig in meiner Freude. Ich will alles sehen, alles fühlen. Ich bestaune in Ehrfurcht die 
schönen Momente, die das Leben mir schenkt und ich staune ehrfürchtig in den Schwierigen. 
Ich bin durchdrungen vom Leid, vom Wachsen. Es ist alles so atemberaubend, so prächtig und 
ich werde mir nie einreden, nicht schwermütig sein kann, nicht geschmerzt sein kann, nicht 
überglücklich sein kann. Ich will alles fühlen – ich will es nicht zudecken oder betäuben. Also 
nein, ich bin nicht glücklich. Ich bin offen und ich würde es nicht anders wollen. 
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