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7. ACT PRAXIS TAGE 2022

ACT embodied ... ein lebendiges JA wagen!

ACT & Co. (er-)leben & lernen —fiir eine lebendige Arbeit
mit Menschen - praktisch, konkret, vielfaltig

Offen, flexibel und in warmem, menschlichem Kontakt
wollen wir: ACT & Co* anwenden, verkérpern und (er-)
leben, konkrete Fertigkeiten iben, Neues entdecken,
Wissen vertiefen, uns austauschen und inspirieren, uns
menschlich begegnen und das Leben feiern ... mit allem.

Termin und Zeiten
Do 24. Méarz 16:00 Uhr - So 27. Méarz 14:00 Uhr

Ablauf
Do - Fr Workshops: ACT, Embodiment & Co.
Sa - So OpenSpace: Themen vertiefen & vernetzen

Veranstaltungsort
Schloss Bettenburg 97461 Hofheim in Unterfranken

Details und Anmeldung
www.actpraxis.de/7-act-praxis-tage-2022

*ACT & Co. = Akzeptanz- u. Commitment-Therapie/-Training &
Autopoietik, Embodiment, Focusing, Hypnosystemik, Interperso-
nelle Neurobiologie, Polyvagal-Theorie, Somatic Experience, ...

ACT Veranstalter Kooperationspartner
Martin Bonensteffen auf
73079 SlBen www.actpraxis.de
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