
5. ACT PRAXIS TAGE 2019 
ACT * leben & lernen – für eine lebendige Arbeit mit  
Menschen – praktisch, konkret und berufsübergreifend

Offen, flexibel und auf Augenhöhe werden wir: ACT & Co.* 
entdecken und erleben, Fertigkeiten üben, Erfahrungen 
austauschen, Neues ausprobieren, Wissen vertiefen, Fälle 
besprechen, uns menschlich begegnen und uns inspirieren.

Termin und Zeiten
Do 28. Feb. 12:30  – So 3. März 13:30 Uhr

Ablauf
Do – Fr Einführungs- & Intensiv-Workshops
Fr – So Vernetzung der Themen im OpenSpace

Veranstaltungsort
Schloss Bettenburg 97461 Hofheim in Unterfranken

Details und Anmeldung
www.actpraxis.de

* ACT & Co. = Akzeptanz- u. Commitment-Therapie/-Training, 
Kontextuelle Verhaltenswissenschaften, hypnosystemisches 
Embodiment, Relations-Bildungs-Theorie (RFT), …

Veranstalter 
Martin Bonensteffen
73079 Süßen

Kooperationspartner
auf

www.actpraxis.de
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